
Vägledningspodden
 - Att ta samtalet vidare…

Aino Collmar och Annika Davén



Vilka är vi?

● Aino Collmar gick ut SYV-programmet 2009 och tog sin masterexamen inom 
karriärutveckling 2018. En stor del av sin karriär har hon tillbringat på KTH där hon 
bland annat arbetat som projektsamordnare och gruppchef. Nu är Aino adjunkt på 
SYV-programmet vid Stockholms universitet och undervisar i samtalsmetodik.

● Annika Davén gick ut SYV-programmet vid Stockholms universitet 2015 och har 
en masterexamen inom pedagogik sedan 2022. Annikas huvudsakliga erfarenhet är 
av att vägleda ungdomar och unga vuxna med kriminell bakgrund, både inom 
Stockholm stad och för Statens Institutionsstyrelse men jobbar nu och som adjunkt 
på SYV-programmet.
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Varför en vägledningspodd och för vem?

● Vår önskan är inte att komma med färdiga lösningar utan vi vill öppna 
upp för reflektion och ett kontinuerligt samtal.

● Studenter är primär målgrupp
● Yrkesverksamma sekundär målgrupp

● Fördjupa kunskap och lärande kring vår profession och en önskan om 
att praktik och teori kan närma sig varandra.
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Hur började det? Vår struktur
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Idag



Redigering och klipp D.I.Y…   ”Audicity”
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Ett urval av avsnitt
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Vägledarpriset

Vi fick Vägledarföreningens pris 2022, vilket vi är väldigt stolta och glada för!

Motivering:
”Aino Collmar tilldelas vägledarpriset 2022 tillsammans med sin kollega Annika Davén för sitt
arbete med Vägledningspodden. Sedan 2020 har Vägledningspodden belyst vägledningsfrågor. 
Podden har gjort en stor insats för att kompetensutveckla studie- och yrkesvägledare i hela
landet, inom ett media som är lättillgängligt. 

Podden har tagit upp en mängd viktiga områden inom vägledningen och lyft diskussionen om 
vägledningsrelaterade frågor till en ny nivå. Aino och Annika vill bjuda in studenter och
yrkesverksamma till en fördjupad diskussion kring vägledningens uppdrag. 

Deras förhoppning är att Vägledningspodden kan vara en grund för fortsatta samtal kring
utvecklingen av professionen – och det är den verkligen!”



Lite siffror..

● 14 911 lyssningar sen start

● ca 400 unika lyssnare i månaden

● 27 avsnitt sedan start 2020 (3-4 avsnitt per termin)

● 10 % lyssnar via webläsare (resten Spotify & podd-appar)

Tack för oss! 

Kom med förslag: vagledningspodden@gmail.com
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